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Pie de ilustraciones :

1. Pulga de gato, Ctenocephalus felis. A.
Huevo. B. Larva. C. Pupa. D. Adulta. 2. Pulga
de los humanos, Pulex irritans.

extraiio nundo de los

Las pulgas son insectos del orden
Siphonaptera. Son mds pariente de las moscas
que de los piojos, aunque no lo parezca. Es
importante de no cunfundirse, los piojos son
aplastados horizontalmente, las pulgas son
aplastadas lateralmente.
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Para eliminar un enemigo hay que
conocerlo bien, cémo vive, cuéles son sus
manfas y mas que todo cudl es su lado flaco.

Las pulgas chupan sangre de animales "de
sangre caliente”, como  gatos, perros,
humanos, etc... En el caso de la pulga .del
hombre, Pulex irritans, se alimenta sobre un
humano pero no se queda alll sino que se va.
Para madurar sus huevos, no puede estar en
un lugar muy caliente.

Como no se quedan sobre el humano, no se
pueden matar como los piojos, de donde
insistimos sobre la diferencia entre estos dos
chupadores.

La pulga hembra pone los huevos en el polvo
de la casa, en lugares himedos y donde hay
materia orgdnica  (desechos de cocina,
migajitas cafdas, etc... Una pulga puede
depositar alrededor de 500 huevos en 200
dias de vida.

Después de una semana salen las larvas, que
comen materia orgénica. En el caso de Pulex
jrritans, \a pulga del hombre, el estadio larvario
tarda de 9 4 202 dfas segln la teperatura y la
cantidad de alimentos disponibles. La larva teje
un capullito de seda vy adentro de este se
transforma en pupa.

El estadio de pupa puede ser muy variable,
desde 15 dfas hasta 20 meses o mds. Las
pupas. Podemos ver que el ciclo de huevo a
adulto puede durar desde 1 mes hasta 2 afios,
lo que permite a la pulga adaptarse a un
ambiente donde hay poca comida o donde la
temperatura no es favorable. Las temperaturas
mas favorables a las pulgas son de 20 a 30°C.

El adulto puede vivir hasta afio y medio, talvéz
mé4s. Pueden pasar hasta 3 meses sin comer,
esperando su préxima presa. La pulga del
hombre encuentra su presa por el calor que
esta transmite, no necesita luz.

Puede estar descansando en cualquier parte de
la habitacién, en uno o dos brincos esta sobre
la persona, la pulga puede saltar hasta 9
metros, lo que es un record por un animal de 4
milfmetros (Para un hombre de 1.7 metros
corresponde a un salto de casi 4 kilometros).

Control de las pulgas.

Después de conocer un poco mejor a
las pulgas, podemos ver de que manera
controlarlas sin costos. Las pulgas tienen
hospederos preferidos, si en su cama hay
pulgas de gato (talvez se durmio alli el gato y
perdio unas pulgas), lo més fécil es poner al
gato de nuevo en la cama vy las pulgas se le
vuelven a pegar.

Si en su casa hay pulgas del hombre, Pulex
jrritans, el caso es mas serio, ya que éstas no
se pegan a otro animal. ‘El sistema es poner,
antes de dormir, una pana de agua hirviente
con un poco de detergente en el cuarto. Las
pulgas sienten el calor y brincan en el agua. Se
le agrega un poquito de detergente al agua
porque sino, ellas aprovechan la tensién
superficial, y como son peluditas, no se
hunden y se van.




