ORIGEN de frutas, hortalizas, gramineas y otros productos de

consumo de los nicas

AFRICA EUROPA AMERICA ASIA

sandia orégano maiz canela 1
café culantro frijoles clavo de olor 2
sebada esparrago yuca nuez moscada 3
repollo pifia pimienta 4
ayote cebolla 5
papaya ajo 6
aguacate arroz 7
cacao banano 8
chile naranja 9

tomate zanahoria 10

mani manzana 11

papa cafa de azticar 12

mango 13

té 14

trigo 15

Se deduce que el Asia nos provee de las especies, frutas y, en especial, del arroz.

Ademas de la cafia, materia prima para nuestro ron Flor de Cafa.

Por su parte América complementa el gallo pinto con los frijoles y 12 productos

muy importantes para nuestra dieta, destacdndose el maiz.

Europa tinicamente participa en la ensalada y Africa con la sebadita, el adictivo

café y la sandia para la temporada de Semana Santa.




