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Resumen

En diciembre de 2024, octubre y noviembre de 2025 y febrero del 2026 se han
documentado eventos de tortugas carey neonatas y un individuo juvenil de
tortuga verde, varados en parches de sargazo en distintas playas de las Islas
de La Bahia. Estos eventos se han registrado después de ciclones y frentes
frios tropicales, a finales de la temporada de anidacion de ambas especies.
Los encuentros estan asociados a eventos climaticos como vaguadas y
tormentas tropicales. Estos hallazgos sugieren desplazamientos atipicos y
riesgos adicionales para las tortugas marinas neonatas y juveniles. Es
recomendable implementar protocolos para rescatar y luego liberarlas de
vuelta al mar después de eventos de este tipo.

Palabras clave: juvenil, neonatas, sargazo, temporada de huracanes, tortuga
carey, tortuga verde.
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Abstract

In December 2024, October and November 2025, and February 2026, stranding
events involving neonate hawksbill turtles and one juvenile green turtle were
documented in sargassum accumulations on different beaches of the Bay
Islands, Honduras. These events were recorded following tropical cyclones and
cold fronts, toward the end of the nesting season of both species. The
encounters were associated with weather events such as tropical disturbances
and tropical storms. These findings suggest atypical displacement patterns and
additional risks for neonate and juvenile sea turtles. It is recommended that
rescue protocols be implemented to recover stranded individuals and
subsequently release them back into the sea following such events.

Keywords: juvenile, neonates, sargassum, hurricane season, hawksbill turtle,
green turtle.

Introduccion

El sargazo pelagico esta compuesto principalmente por las especies
Sargassum natans, (Linnaeus, 1753) y Sargassum fluitans (Bgrgesen, 1914),
macroalgas pardas flotantes que histéricamente se distribuian
principalmente en el Mar de los Sargazos, donde constituyen un ecosistema
oceanico de gran importancia ecolégica (Rodriguez-Martinez et al., 2025).
Sin embargo, desde 2011 se ha observado la formacion recurrente del
denominado Gran Cinturdén Atlantico de Sargazo, una extensa acumulacion
de biomasa flotante que se extiende desde Africa occidental hasta el Caribe
y el Golfo de México (Rodriguez-Martinez et al., 2025).

El sargazo cumple funciones ecoldgicas importantes al proporcionar refugio,
alimentacion y zonas de crianza para numerosas especies de peces,
crustaceos, tortugas marinas y otros organismos pelagicos. No obstante,
cuando ocurre una proliferacion masiva y las algas llegan a las costas en
grandes cantidades, pueden generar impactos ambientales, sociales y
economicos significativos. Actualmente, las arribadas masivas afectan
principalmente al Atlantico tropical, el Caribe, el Golfo de México y algunas
regiones de Africa occidental, convirtiéndose en un fendmeno de escala
internacional (Rodriguez-Martinez et al., 2025).

El Caribe es una de las regiones mas afectadas por las arribadas masivas de
sargazo. Desde 2011 se han registrado eventos recurrentes que afectan
playas, arrecifes coralinos, pastos marinos, manglares y actividades
economicas como el turismo y la pesca. Cuando el sargazo se acumula en las
costas y comienza a descomponerse, consume oxigeno, libera nutrientes y
genera gases como sulfuro de hidrogeno y amoniaco, alterando
significativamente las condiciones ambientales costeras (Rodriguez-Martinez
et al., 2025).
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Rodriguez-Martinez et al. (2025) sefnalan que el aumento de las floraciones
de sargazo en el Caribe es el resultado de la interaccion simultanea de
multiples factores ambientales y antropogénicos. Entre estos se incluye el
incremento de nutrientes provenientes de grandes sistemas fluviales como
los rios Amazonas, Orinoco y Congo, los cuales aportan elevadas cargas de
nitrogeno y fosforo hacia el Atlantico tropical.

Ademas, las acumulaciones masivas pueden reducir la penetracion de luz en
arrecifes coralinos y pastos marinos, provocar condiciones hipdxicas y
afectar el comportamiento y supervivencia de diversas especies marinas,
incluidas las tortugas marinas durante sus etapas tempranas de vida
(Rodriguez-Martinez et al., 2025).

El aumento de la temperatura, el incremento de nutrientes derivados de
actividades humanas, favorece condiciones mas Optimas para el crecimiento
de las macroalgas. Asimismo, los cambios en los patrones de circulacion
oceanica y de los vientos han facilitado el transporte del sargazo hacia las
regiones del Caribe (Rodriguez-Martinez et al., 2025).

De acuerdo a Rodriguez-Martinez et al., (2025) las Islas de La Bahia,
Honduras es una de las zonas mas afectadas en el Caribe por arribadas de
sargazo.

Varios autores han informado el hallazgo de crias recién emergidas de
tortugas marinas asociadas con sargazo, tanto en playas de anidacion
adyacentes al mar como en acumulaciones de algas depositadas en la costa
por tormentas (Carr, 1967a; Caldwell, 1968; Frick, 1976).

Cruz y Espinal (1987) mencionan que los pescadores de Utila y Roatan
coinciden que de octubre a diciembre cuando los vientos dominantes
depositan grandes cantidades de sargazos en las playas de las Islas es que
con frecuencia se encuentran atrapadas las pequenas tortugas de carey.

Maldonado-Saldana (2020) menciona que las arribadas de sargazo al Caribe
mexicano se han vuelto ciclicas y continuas desde 2015, con abundancias
atipicas por la gran cantidad de alga acumulada, también menciona que en
Quintana Roo se han documentado casos de neonatas atrapados entre
arribadas de sargazo.

La temporada reproductiva y de anidacion para la tortuga carey
Eretmochelys imbricata (Linnaeus, 1766) en el Caribe es de abril a octubre
(Carr et al.,1966; Marquez. 1978). En la Isla de Utila, la temporada
reproductiva de la tortuga carey inicia en mayo con anidaciones y termina
en noviembre (observaciones del autor, 2025). Para la tortuga verde
Chelonia mydas (Linnaeus, 1758) el apareamiento se da de mayo a julioy la
oviposicion de junio a septiembre (Brongersma, 1968; Hirth, 1971; Schwartz,
1977; Nietschmann, 1977; Marquez, 1978; Carr, 1980; Bjorndal, 1980).
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Es importante mencionar que E. imbricata ha sido registrada anidando en las
Islas de la Bahia (Roatan, Guanaja y Utila), Unicamente monitoreando sus
anidaciones en la Isla de Utila, las cuales registran anidaciones de unos 20
nidos por temporada (BICA, 2002).

La tortuga carey, después de su eclosion emprende su viaje hacia al mar
abierto, encontrandose con dificultades entre las algas flotantes del género
Sargassum (Spitila, 2004). Carr & Meylan (1980) reconocen que las tortugas
verdes neonatas utilizan el Sargassum sp. como habitat, lo que incluye
alimentacion y refugio durante la etapa de crecimiento inicial.

Rodriguez et al. (2022) analizaron dos décadas de eventos de varamiento de
tortugas verdes en el Atlantico nororiental, indican que las tortugas verdes
neonatas que emergen de las playas suelen dispersarse en las corrientes
oceanicas y alcanzar el Mar de los Sargazos, donde se asocian con masas
flotantes de Sargassum sp. durante la etapa inicial de su vida. Esto sugiere
que después de nacer, las tortugas marinas pueden migrar activamente hacia
habitats de sargazo que sirven como zona de alimento y refugio. Estos parches
son el habitat para muchas especies, entre ellas diversas especies de peces y
algas de los cuales también se alimentan (Spitila, 2004). De acuerdo a la
NOAA, (2019) las grandes acumulaciones de sargazo son un problema
recurrente en el mar Caribe, siendo la region de Islas de La Bahia uno de los
sitios de mayor acumulacion de acuerdo a sus indicadores por region.

La temporada atlantica oficial de ciclones es de junio a noviembre, pero el
Caribe occidental presenta alta actividad relativa de septiembre a noviembre,
con una intensa actividad de octubre a noviembre (Landsea et al., 1999).
Klotzbachet et al. (2022) explican la fuerte actividad climatica observada en
octubre y noviembre, y muestran que gran parte de las tormentas de octubre y
noviembre se forman en el Caribe (especialmente en el Caribe occidental).

Se asume que los impactos en ecosistemas marinos y vida acuatica por parte
de tormentas intensas, ciclones, vaguadas y frentes frios pueden causar
desplazamientos temporales, cambios de abundancia y distribucion de
especies acuaticas debido a alteraciones en corrientes, fuertes vientos, oleaje
y elevacion del nivel del mar. Afectando de esta manera a las tortugas
marinas neonatas que emprenden su largo viaje al mar de sargazo, pero es
interrumpido por eventos climaticos de gran magnitud.
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Metodologia

Area de Estudio

Los varamientos de tortugas neonatas y juveniles se han registrado mediante
encuentros oportunistas en la isla de Roatan y Utila, Islas de La Bahia.

Materiales y métodos

Para el registro de los varamientos, se consideraron reportes directos,
publicaciones en redes sociales y encuentros oportunistas durante patrullajes
costeros. También se revis6 literatura cientifica encontrandose poca
informacion Carr (1967a); Smith & Solis (1968); Caldwell (1968); Fletemeyer
(1977, 1978); Carr & Meylan (1980); Carr (1982); Cruz y Espinal (1987);
Maldonado-Saldana (2020); Rodriguez-Martinez et al. (2025). Cada evento fue
documentado mediante la identificacion taxondémica a nivel de especie y el
registro sistematico de los individuos encontrados varados en sargazo en la
localidad y la fecha correspondiente a cada registro. Para la identificacion de
los individuos se utilizo la clave de Eckert et al. (2000).
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Figura 1. Localidades de encuentros de varamientos de tortugas neonatas en
Islas de La Bahia, después de temporales ciclénicos.
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Resultados

A continuacion, se presentan los resultados de las especies de tortugas
marinas registradas en su localidad de encuentro, en sargazo, después de
eventos ciclonicos (ver tabla 1).

El dia 20 de diciembre del 2024 se encontré una tortuga neonata viva
E. imbricata en la playa de Turquoise Bay Dive & Beach Resort, en la localidad
de Milton Bight. E. imbricata, parte de la aleta posterior derecha de este
individuo estaba mutilada. Llamé la atencion el encuentro de la neonata en la
playa, fuera del tiempo de anidamiento y eclosion ya que la temporada para
esta especie en el Caribe, se extiende de abril a octubre, con un periodo de
incubacion que varia entre 55 y 115 dias (Carr et al., 1966; Marquez, 1978;
Schwartz, 1977). De acuerdo a la experiencia del autor se han observado
E. imbricata neonatas eclosionar en los meses de noviembre y diciembre en
Utila.La neonata se encontrd sobre una alfombra de sargazo (Sargassum sp.)
con un area de 1 metro por 0.5 metros, con su olor propio a algas fuera del
agua. El sargazo se encontraba a lo largo de toda la playa, abarcando
aproximadamente 100 metros de longitud. Las arribadas de sargazo son
comunes alrededor de la isla de Roatan. El individuo encontrado presentaba su
aleta posterior derecha lastimada con heridas considerables observandose
partes 6seas (ver figura 2).

Tabla 1. Encuentros de los varamientos de tortugas neonatas después de
temporales ciclénicos en las Islas de la Bahia Honduras.

Fecha Especie Localidad Individuos | Vivos | Muertos

Diciembre 2024 E. imbricata | Milton Bight, José 1 1 0
Santos Guardiola

Octubre 2025 E. imbricata | Brick bay, Roatan 9 9 0

Octubre 2025 E. imbricata | French Key, 1 1 0
Roatan

Noviembre 2025 E. imbricata | West End, Roatan 2 1 1

Noviembre 2025 E. imbricata | Tradewind, Utila 2 2 0

Febrero 2026 C. mydas Rock Harbor, Utila 1 1 0
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Figura 2. Neonata de Eretmochelys imbricata con vista superior del
caparazon y escudos para fines de identificacion de la especie. Eretmochelys
imbricata y parte de su aleta posterior derecha mutilada (fotografia de Josué

David Portillo, 2024).

Figura 3. Neonata viva, de Eretmochelys imbricata en una vista superior del
caparazon con una lesion visible en sus escudos marginales, encontrada en la
localidad de West End, Roatan (fuente: red social Instagram de West End
Divers, 2025 - https://www.instagram.com/westenddivers?utm_source=ig_we
b_button_share_sheet&igsh=ZDNIZDcOMzIxNw==).



https://www.instagram.com/westenddivers?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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Figura 4. Nueve neonatas vivas de Eretmochelys imbricata encontrados en la

localidad de Brick Bay, Roatan (fuente: red social Instagram de Roatan Marine

Park, 2025 - https://www.instagram.com/reel/DPmReJ9EVNu/?utm_source=i
g_web_copy_link&igsh=MzRIODBiNWFlZA==).

Figura 5. Neonata viva de fortuga de carey encontrada en la localidad de
Tradewind, Utila (fotografia de Josué David Portillo, 2025).
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Figura 6. Arribada de sargazo después de un frente frio en noviembre,
localidad de Tradewind, Utila (fotografia de Josué David Portillo, 2025).

A principios del mes de octubre del afo 2025 después de una vaguada que se
registro para el departamento de Islas de La Bahia, la institucion co-
manejadora Roatan Marine Park del Parque Nacional Marino Islas de La Bahia
(PNMIB) atendié un llamado por parte de pobladores de la localidad de Brick
Bay, Roatan, que estaban en la playa limpiando arribadas de sargazo, de
acuerdo a sus narrativas mientras se realizaba la limpieza se encontraron
nueve tortugas neonatas, fueron identificadas como (Eretmochelys imbricata)
segln la guia de Eckert et al. (2000) y llevadas el centro médico veterinario
Maya Key en Coxen Hole (ver figura 4).

Durante la ultima semana del mes de octubre también se registré una neonata
vivo de tortuga carey E. imbricata encontrada entre escombros y basura
flotante en la zona de French Key, el individuo fue trasladado al centro
veterinario de Maya Key, donde se cuenta con una guarderia de las nueve
tortugas también E. imbricata, encontradas por (RMP) a principios del mes de
octubre (Gallegos, Rivas, & Portillo Sierra, 2025).

Posteriormente, en noviembre del 2025, en la isla de Utila, después del mismo
temporal, se encontraron dos neonatas de tortuga carey en una pequena bahia
en la zona de Tradewind, posteriormente esas tortuguitas fueron liberadas en
el santuario de tortugas de la playa Pumpkin Hill, Utila (ver figura 5).
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Figura 7. Tortuga verde Chelonia mydas juvenil encontrada en una alfombra
de sargazo en la localidad de Rock Harbor, Utila (fotografia de Nahim Lopez,
2025).

N0

Para el mes de noviembre del 2025, se registro otro frente frio tropical
nuevamente en la isla de Roatan, aparecieron dos tortugas neonatas en la
zona de West End, siendo identificadas como E. imbricata (ver figura 3), la
primera tortuga aparecié viva con una visible lesion en uno de sus escudos
marginales y la otra aparecié muerta envuelta en sargazo flotando a la orilla
de linea de costa también en West End.

Después de estos encuentros de tortugas varadas entre sargazo en la linea de
costa de Roatan, la institucion Roatan Marine Park nuevamente emitio un
comunicado a través de sus redes sociales a todo aquel que encuentre
tortugas varadas de comunicarse con la institucion para su posterior manejo
de vida silvestre adecuado.
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El 3 de febrero del 2026 después de dos frentes frios tropicales en la region de
Islas de La Bahia, se registré una tortuga verde Chelonia mydas juvenil, en la
localidad de Rock Harbor (norte de Utila), atrapada en una alfombra de
sargazo después del paso de estos eventos climaticos, ocurridos ambos en la
ultima semana de enero del 2026. Esta ultima tortuga fue encontrada por
locales mientras hacian una limpieza de costa y fue liberada del sargazo de
vuelta al mar (ver figura 7).

Figura 8. A) Sargazo flotando en l mar (© Universidad dé Cta Rica, UCR).
B) Sargazo observado en estereoscopio (© Universidad de Costa Rica, UCR).

Discusion

Segun Spitila (2004) y Carr & Meylan (1980) la tortuga carey, después de su
eclosion emprende su viaje hacia al mar abierto, encontrandose con
dificultades entre las algas flotantes del género Sargassum, reconocen que las
tortugas verdes neonatas utilizan el Sargassum sp. como habitat, lo que
incluye alimentacion y refugio durante la etapa de crecimiento inicial.

Neonatas de Caretta caretta y C. mydas han sido documentadas asociandose
con parches de Sargassum después de su salida de la playa (Caldwell, 1968;
Smith & Solis, 1968). Estudios posteriores muestran que estas crias pueden
flotar pasivamente en Sargassum durante meses (Fletemeyer, 1977, 1978),
lo que respalda la teoria de “los anos perdidos” y el refugio pelagico para
neonatas de tortugas marinas (Carr & Meylan, 1980; Carr, 1982).
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Rodriguez-Martinez et al. (2025) sefialan que el aumento de las floraciones de
sargazo en el Caribe es el resultado de la interaccion simultanea de multiples
factores ambientales y antropogénicos, el incremento de nutrientes derivados
de actividades humanas, como la agricultura intensiva, la deforestacion y las
descargas de aguas residuales han favoreciendo su crecimiento masivo
afectando la vida marina.

El sargazo ha sido parte de los océanos y en un balance ecoldgico ha
favorecido a multiples especies como habitat tal como lo menciona
Fletemeyer, (1977, 1978) y (Carr & Meylan, 1980; Carr, 1982). Sin embargo,
este desequilibrio antes de ser un habitat se ha convertido en una amplia red
que ha perjudicado de manera directa la vida marina, afectando social y
economicamente diversos sitios entre los cuales tenemos las islas de la Bahia
en el Caribe hondureno, afectando especialmente en este caso neonatos de
tortuga carey y tortuga verde.

Se asume que estos encuentros con tortugas neonatas han sido producto del
arrastre de los fuertes vientos, corrientes y mareas que pueden ocurrir al
momento del paso de temporales climaticos en la region de Islas de La Bahia.

Estos encuentros son relevantes dado que es primera vez que se empiezan a
documentar sitios, fechas, eventos, de individuos de dos especies de tortugas
marinas en Honduras, varadas en sargazo, después de temporales ciclonicos y
algunos de los individuos, con registros mutilaciones.

El registro documentado de mutilaciones y laceraciones de tortugas bebes se
puede dar por ataques de otras especies que comparten el habitat del sargazo
con tortugas marinas neonatas, esto representa una amenaza, siendo los
posibles responsables de la mutilacion parcial de la aleta posterior derecha de
la neonata de diciembre 2024 y la mutilacion parcial de escudos marginales
del individuo de noviembre 2025.

La problematica se da debido a la masivas arribadas de sargazo en el Caribe,
parecen estar asociadas a la combinacion de diversos factores ambientales y
antropogénicos. Entre ellos destacan el aumento de nutrientes transportados
al mar, el incremento de la temperatura superficial del mar debido al cambio
climatico y las modificaciones en los patrones de circulacion oceanica y
vientos, los cuales favorecen el crecimiento y desplazamiento de estas
macroalgas hacia la region (Rodriguez-Martinez et al., 2025). Por otra parte,
la temporada ciclénica del Caribe genera tormentas que transitan la region de
Islas de La Bahia, arrastrando alfombras de sargazo hacia las costas.

Implementar monitoreos en temporadas de arribadas de sargazo para llevar un
mejor control cuantitativo de los varamientos con tortugas marinas neonatas y
fauna acompanante atrapada en las alfombras.
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Se recomienda a las autoridades competentes monitoreos programados en
periodos de cualquier temporada que se presente, especificamente en sitios
donde ocurran tortugas juveniles, anidaciones y eclosiones, en busca de con
atencion en las fechas fuera de temporada de anidamiento de tortugas
marinas, especialmente cuando se presentan eventos climaticos similares
como tormentas tropicales y huracanes, con el objetivo de rescatar y liberar.
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